Speiseplan fiir die Woche 08.11.-12.11.2021

Wochentag Menl A Menu B Vegetarisches Essen
Bitte bei Fr. Stein bestellen
Montag, Pizzasuppe mit Rinderhack, Zwiebeln, |Currywurst (Geflugel) mit Kroketten und | vegetarische Currywurst mit Kro-
Paprika, Mais und Kaseraspel; Rog- Salat ketten und Salat
genbrétchen Al1,456,7,8,9 Al1,456,7,8,9
E,I
Mittwoch, Pasta in fruchtiger Tomatensof3e; Salat | Rinderhackrdlichen in K&se-Sahnesol3e
mit Joghurtdressing auf Reis; Rohkost - siehe Meni A -
D,1,5 AD,I
Donnerstag, gebackenes Fischfilet mit Dilldip, vegetarisches Schnitzel mit Mischgemdise
Salzkartoffeln und Gurkensalat und Kartoffelplree - siehe Menii B -

A,B,D,1,5

AD,I

Erklarung der Kenn-
zeichnung:

1 Konservierung

2 Farbstoff

3 geschwefelt

4 Antioxidationsmittel
5 SRungsmittel

6 Geschmacksverstarker
7 Phosphat

8 Nitrat

9 Milcheiweily

A Eier
B Fisch

C Krebstiere

D Milch

E Sellerie

F Sesamsamen

G Schwefeldioxid und Sulfite
H Erdnisse

I glutenhaltiges Getreide
J Lupine

K Schalenfriichte

L Senf

M Sojabohnen

N Weichtiere




