Speiseplan fiir die Woche 04.10.-08.10.2021

Wochentag Menl A Menu B Vegetarisches Essen
Bitte bei Fr. Stein bestellen
Montag, Linsensuppe mit Geflligelmettwurst Pasta mit vegetarischer Bolognese; bun-
und Roggenbrotchen ter Salat - siehe Menu B -
E1|1417181 I,E,L,S
Mittwoch, Kalbfleischballchen mit Gemiise in Hamburger (Rind) mit Kartoffelwedges | vegetarischer Burger
Sahnesolie auf Butterreis 1,4,6,7,8,9 9,M
D,1,4,7
Donnerstag, Rahmspinat mit Salzkartoffeln und geb. Kabeljaufilet auf Bulgur-

Rihrei
AD

Gemisepfanne
AB,I

- siehe Meni A -

Erklarung der Kenn-
zeichnung:

1 Konservierung

2 Farbstoff

3 geschwefelt

4 Antioxidationsmittel
5 SRungsmittel

6 Geschmacksverstarker
7 Phosphat

8 Nitrat

9 Milcheiweily

A Eier
B Fisch

C Krebstiere

D Milch

E Sellerie

F Sesamsamen

G Schwefeldioxid und Sulfite
H Erdnisse

I glutenhaltiges Getreide
J Lupine

K Schalenfriichte

L Senf

M Sojabohnen

N Weichtiere




